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Un ouvrage de
Pierre Reboul
Les chemins A ce jour, aucun auteur ne s'était penché sur la description

précise de lactivité d'un bénévole a I'hépital ou en Ehpad.
Ils sont pourtant des milliers en France, des centaines de
milliers dans les pays anglo-saxons, & proposer des visites
fondées sur ce type d'écoute.

Cette lacune est ici comblée. Dans le présent ouvrage, la
narration d'une longue visite 3 I'hépital poursuivie des mois
durant s'entrecroise avec les mille autres rencontres quon
y fait ; cela dans ce gqu'elles ont de plus concret. Autant de
vignettes pour qui souhaiterait aborder et approfondir
l'accompagnement dans sa réalité incarnée, autant de
situations diverses portant chacune ses enseignements,
autant de réflexions précieuses pour quiconque se rendra un
jour au chevet d'une personne malade ou agée, qu'elle lui soit
inconnue ou proche, qu'il soit bénévole ou aidant naturel.

N

11 faut que je vous dise encore.

De plus en plus souvent, il marrive de m'imaginer malade, & Uhipital, et quion togque &
ma porte, guelle souvre, que se présente un inconnu, un étranger comme je le suis pour
cetox & qui je rends visite.

11 sassiérait & mon chevet. Tout comme je l'ai si souvent fait avec d'autres, il se pencherait
et mdcouterait. Avec lui, rien d craindre en retour de mes confidences. Ni enmvahiszement,
nii jugement, ni projet. Seulement une personne inconnue qui m'inviterait & me rencontrer.

e A me rencontrer moi-méme.
w‘fﬂ!ﬁéﬁ"w . Que lud dirais-je ? Je suppose que, comme chacun de cewx que jécoute, je lui parlerais de
i‘gﬁ“ﬂ“p ce qui me tient le plus d coeur. Nﬂnpﬁid& la réalité, mais de la fagon dmt;efapen;crm de
a.i.-_g#' oo™ nmnhmmpermnmﬂe rmmerltje linterpréte, comment elle agit en moi. Je parlerais,
= @ je parlerais & coeur ouvert de moi. Sans que le temps me soit compté. Sans que rien ne
m'arréte. Je parlerais. Je n'écouterais que le son de ma voix. Elle me reviendrait tout
Est-ce que vous, vous y pensez parfois 7 Est-ce que vous y pensez ¢
Si cétait vous, cette personne, y pensez-vous ?
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R Depuis plusieurs dizaines d'années, Pierre Reboul partage
- son temps de bénévolat entre un service hospitalier et des
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engagements de terrain concernant principalement la précarité et
le vieillissement. Il est auteur de nombreux ouvrages et articles,
ainsi que conférencier autour de ces sujets.

C'est & partir de sa «main courantes, document dans lequel,
semaine aprés semaine, de retour chez lui, il consigne les traces de
son activité de bénévale 4 Phipital, que cet ouvrage a été rédigé.
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